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Presentacion

La Subsecretaria de Educacion Media Superior (SEMS) a través de la Coordinacion
Sectorial Académica (COSAC), impulsa la Evaluacion Diagndstica al Ingreso a la Educacion
Media Superior (EDIEMS), como una herramienta que permite identificar el nivel de
dominio de los aprendizajes que han adquirido las y los estudiantes en su educacion
basica. La evaluacion forma parte del proceso de ensefianza y de aprendizaje; su
aplicacion contribuye a la implementacion de estrategias para el fortalecimiento de los
aprendizajes en las instituciones educativas de media superior. Como parte de esta
estrategia, se desarrolla el curso propedéutico que tiene como propdsito fortalecer los
aprendizajes esenciales necesarios para el ingreso a la educacion media superior,
ofreciendo elementos académicos que permitan a las y los estudiantes transitar en su
bachillerato.

Estructura del curso

El curso esta diseflado para abordarse en 44 sesiones de 50 minutos cada una,
distribuidas de la siguiente manera: Ciencias naturales y experimentales 11, Mi guia para
construir el pensamiento critico reflexivo: de lo individual a la colectividad inclusiva 6,
Matematicas 10, Ciencias sociales 7 y Lenguaje 10.

Dias
Area 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 M 12 13 14 15
CURSO PROPEDEUTICO

Mi guia para construir
€l pensamiento artico S5 S6 Aplicacion
reflexivo Aplicacién F.ormack.ﬁn del

del Test | seidlelepeielons]

0 0 Do
5 L Js Lo oo [ [0

Ciencias Naturales
y experimentales

e
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Los aprendizajes que se van a trabajar son los siguientes:

L

La copa mundial de

futbol
economia,
democracia
diversidad.

que

une
cultura,

y

Los procesos productivos en
eventos deportivos.

El yin yang del futbol.

El  futbol México:
instituciones, leyes y
prevencion de delitos para una
convivencia pacifica.

en

El Mundial 2026 vy la
participacion ciudadana.

El futbol y las raices culturales
de México.

La identidad mexicana y su
multiculturalidad.

El  futbol, participe de la
identidad y la diversidad.

Rol de la persona estudiante

Identifica los procesos productivos
que satisfacen las necesidades
basicas de la sociedad.

Reconoce el impacto social o
medioambiental que provocan los
procesos productivos.

Reconoce la importancia de las
instituciones, normas y leyes para
la construccion de una convivencia
y cultura pacificas.

Comprende el papel clave de la
participacion ciudadana en la vida
publica de su localidad, estado o
pals.

Reconoce las aportaciones de los
pueblos originarios al patrimonio
cultural de nuestro pais.

Identifica las diferentes
expresiones culturales del México
contemporaneo.

Identifica argumentos en favor del
derecho a la identidad vy
promueven el respeto hacia las
identidades juveniles.

Ciencias Sociales

Durante tu participacion en este curso se espera que manifiestes actitudes y valores

coOmo:

v' Respetarse a si mismo y a los demas.

NN

Expresarse y comunicarse correctamente.
Conducirse a partir de valores.
Participar activamente.

Interés en cada una de las sesiones.
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v' Responsabilidad ante las actividades.
v' Trabajar colaborativamente.
v Iniciativa.

v Puntualidad.

Descripcion del manual

A fin de ilustrar mejor los espacios de trabajo y actividades a considerar se emplea la
siguiente iconografia:

., Reforzamiento del
> Instruccion . .
aprendizaje adquirido

[
& Actividad individual (,% Para aprender més
v
« Plenaria & Evaluacion
> a4

Material para la siguiente

@ Comunidad de aprendizaje \/'0 cesién
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m Los procesos productivos en eventos deportivos

> Responde la siguiente pregunta:

¢Sabes como se fabrica el calzado deportivo que utilizas? Desarrolla tu respuesta.

> Comenta tu respuesta con la clase.

> Revisa a detalle la informacién de la siguiente infografia.
f%"

Procesos productivos

y necesidades humanas

Desde la aparicion del ser humano hasta hoy, todas las personas necesitamos satisfacer
nuestras necesidades bésicas para vivir de manera digna.

[

Necesidades basicas

_aEEE

N\

, <
Alimentacién: Vivienda Vestido Salud Educacion
Nos da la energia ' Nos brinda Nos protege Es fundamental Nos permite
para vivir. seguridad delclimaynos | paranuestro :aprendery desarrollar
y proteccion da comodidad. bienestar ! nuestras capacidades.

fisico y mental.

)

¢Qué esun
proceso productivo?

Es el conjunto de actividades
que transforman los recursos
naturales en bienes o servicios

utiles para la sociedad.

Incluye:

‘ Trabajo humano
Herramientas

Conocimientos

g Organizacion

- 4
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- Sectores de los procesos productivos \

Se dividen generalmente en tres grandes sectores:

1. Sector Primario 2. Sector Secundario 3. Sector Terciario

Obtiene los recursos Tranforma los recursos Ofrece servicios que facilitan
directamente de la naturaleza. en productos elaborados. la vida de las personas.

Ejemplos: Ejemplos: Ejemplos:
Agricultura Pesca Ganaderia Fabricas Industrias Transporte Educacion Salud
. J
i ( o N
Importancia Relacién con el entorno

Los procesos productivos: Los procesos productivos estan relacionados con:

— ~ —— e e S

Satisfacen necesidades
individuales.

Mantienen en
funcionamiento
a toda la sociedad.

Permiten el acceso

a bienes y servicios Recursos Tecnologia Cultura Contexto soclal,
esenciales . naturales y tradiciones econdmico
y politico

.

( Procesos productivos en la actualidad

Actualmente, se busca que los procesos productivos sean:
Sustentables: . Eficientes: Menos
al asegurar los Responsables: al evitar el contaminantes:

recursos para ‘a con el medio desperdicio al reducir las

las futuras ambiente. de recursos. emisiones y los
generaciones. residuos.

Cada producto o servicio que utilizamos es el resultado del trabajo
de muchas personas, organizadas en distintos procesos productivos
para hacer posible nuestra vida diaria.
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v

> Observa el siguiente video: ;Como fabricaron la copa del mundo?

Enlace: https://www.youtube.com/watch?v=yUvdIMHYHXI

Si el aula no cuenta con el equipo necesario para la proyeccion, lo puedes reproducir en
tu dispositivo individual escaneando el codigo QR. Como alternativa, puedes revisar el
resumen del material audiovisual que se encuentra a continuacion.

A

’ iy
v

> Realiza la lectura guiada del texto que resume el material sugerido.

El video explica el proceso de fabricacién de la Copa Mundial del Fitbol, uno de
los trofeos mas importantes del deporte. En primer lugar, se destaca que su
elaboracion combina técnicas artesanales con tecnologia moderna y que se
realiza principalmente en talleres especializados en Italia, donde expertos
trabajan cada detalle con gran precisién.

9

EDIEMS

Educacién Media Superior


https://www.youtube.com/watch?v=yUvdlMHYHXI

Ciencias Sociales

Secretaria de Educacién Piblica

El proceso inicia con el diseiio del trofeo, el cual representa a dos figuras humanas
sosteniendo el planeta Tierra. Posteriormente, se seleccionan los materiales,
siendo el mas importante el oro de 18 quilates, lo que le da gran valor simbélico y
econdémico. Luego, el metal es fundido a altas temperaturas y vertido en moldes
para dar forma a la estructura basica que todos conocemos.

Después de esto, se realiza el modelado y pulido, donde los artesanos perfeccionan
los detalles y logran el acabado brillante caracteristico. También se incorpora la
base de malaquita, que es un material semiprecioso que complementa el disefo.
Una vez ensambladas todas las partes, se llevan a cabo estrictos controles de
calidad para asegurar que el trofeo cumpla con los estandares establecidos.

Finalmente, la copa es cuidadosamente protegida y transportada bajo medidas de
seguridad hasta la realizacién del evento. Mas alla de su valor material, la Copa
del Mundo representa el esfuerzo, la dedicacion y el logro maximo en el fitbol,
convirtiéndose en un simbolo global de éxito y orgullo.

L
()

> Elaborar un esquema o dibujo que represente el proceso de fabricacion de la copa
mundial de futbol, utilizando la informacién del video o en su caso texto.
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> Realiza la siguiente lectura.
“Un gol para los sectores productivos”

Un evento internacional como la Copa Mundial de la FIFA 2026, que se celebré en paises
como México, permite observar claramente la interaccion de los sectores productivos.
Algunos ejemplos aplicados son:

e Sector primario: abastecimiento de alimentos y recursos para estadios,
restaurantes y hoteles.
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e Sector secundario: participacion en la construccion y modernizacion de estadios,
infraestructura urbanay produccion de mercancias oficiales (uniformes, recuerdos
o0 articulos promocionales, tecnologia).

e Sector terciario: prestacion de servicios turisticos, hoteleria, transporte, comercio,
seguridad y entretenimiento, todos esenciales para atender a millones de
visitantes.

Este tipo de eventos genera un impacto econdmico significativo, ya que dinamiza
principalmente el sector de servicios, pero también impulsa la produccion industrial y la
demanda de recursos. De esta forma, el Mundial no solo es un espectaculo deportivo,
sino también un fendmeno econdmico que evidencia como los sectores productivos
trabajan de manera articulada para satisfacer necesidades colectivas como la convivencia
social y el desarrollo econémico.

> Clasifica y colorea los balones por categorias, utilizando los siguientes criterios:

> Completa la siguiente tabla usando la informacion de la actividad anterior y el ejemplo
como guia.
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Sector
productivo

Producto o
servicio

Materia prima

Necesidad

Vital / no vital

Primario -

Tortillas ,
Agricultura

Maiz

Alimentacién

Vital

Copa mundial
(trofeo)

Atencion
hospitalaria

Hamburguesa

Calzado
deportivo

Transporte
publico

o

> En la siguiente imagen escribe en la tarjeta verde aspectos positivos y beneficios para
los sectores productivos en México al realizar un evento como la Copa Mundial de
Futbol 2026 y en la tarjeta roja los aspectos negativos y desventajas.
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El impacto del Mundial 2026 en los sectores productivos:

TARJETA VERDE TARJETA ROJA
Aspectos positivos y beneficios Aspectos negativos y desventajas

14
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m El yin yang del fathbol

> Reflexiona acerca de los dos lados de la moneda del Mundial 2026, respondiendo lo
siguiente:

1. Gol econdémico (beneficio). Menciona un proceso productivo o servicio que se beneficie
directamente por la llegada de turistas a tu comunidad.

2. Tarjeta roja (impacto). ;Cual consideras que es el desecho o contaminante mas dificil
de gestionar cuando 50,000 personas visitan un estadio?

> Comparte tus respuestas con el grupo.

o

> Lee la siguiente infografia.
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Futbel
El Ying y el Yang

Zona de ataque:
la derrama econémica
(Ingreso)

Consumo local:

El 60 % del gasto
del turismo se queda
en restaurantes,
transporte
y artesanias.

Empleo técnico:

Necesidad de especialistas
en soporte, logistica
y mantenimiento para
el funcionamiento
del evento.

Inversion:

Mejora de calles, estadios
y conectividad digital
que permanecen después
del torneo mundial.

© O

Zona de defensa:
el impacto ambiental
(Egreso)

Residuos:

Un partido genera
aproximadamente 4,000 kg
de residuos (principalmente

plasticos, alimentos
y envases).

Agua:

Un estadio de primer nivel
consume diariamente
el equivalente al
abastecimiento de 500
hogares para riego
y servicios.

Transporte:

Los vuelos de la aficién son
la mayor fuente de emision
de diéxido de carbono
(CO2), lo que representa el
impacto mas contaminante.

> Después de leer la infografia, completa la ficha OREO ateniendo las indicaciones del

docente.
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f R
L 6Qué piensag sobre este tema?

Opinion: Escribe tu opinion de forma clara y directa.
\. 7
r . ’ . ‘

Explica por qué piensas eso.

Razones: Da una o variag razones que apoyen tu opinion.
\ J
& )

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

. Repite tu opinion, pero esta vez afiadiendo tug
Opinion argumentada: 5;,neq ¢ jemplos. £ la conclugion de tu texto.

ORI~ O,
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o

> Analiza y responde los siguiente:

LA JUGADA MAESTRA

Desde la perspectiva estudiantil y ciudadana, ¢qué solucion propondrias para reducir la
contaminacion o potenciar el beneficio local?

COMPROMISO DE "FAIR PLAY" (Juego limpio)

> Redacta una accion breve, desde la perspectiva estudiantil y ciudadana, para evitar
que el turismo local dafie el medio ambiente:

"Mi compromiso es:

> Comparte tus respuestas con el grupo.
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El fatbhol en México: instituciones, leyes y prevencion de
delitos para una convivencia pacifica

> Lee el siguiente texto:

En México existen diferentes instituciones, leyes y normas que contribuyen a una vida
pacifica. En ellas se establecen y hacen cumplir reglas claras que orientan el
comportamiento de las personas y protegen sus derechos. Gracias a estas
normativas, se pueden prevenir conflictos, sancionar conductas que afectan a otras
personas y promover la justicia. Ademas, favorecen el establecimiento de la cultura
de la paz, basada en el respeto, la igualdad y el didlogo, promoviendo que la sociedad
viva en un Estado de derecho.

La practica del deporte no es la excepcion. En el futbol existen reglas, arbitrajes e
instituciones que garantizan el respeto, el ordeny la justicia en el juego limpio. Estas
figuras buscan que la convivencia y la legalidad prevalezcan ante la pasion
desmedida, transformando la rivalidad deportiva en un acto de civismo.

En el Mundial de futbol 2026, México enfrentd un reto de pocos precedentes, pues
no solo se tratd de logistica deportiva, sino de demostrar la eficiencia institucional
para gestionar la sana relacién entre asistentes y delegaciones. Por lo tanto, es
importante conocer cuales son las instituciones y normas que permitieron que
millones de personas convivieran de forma pacifica tanto dentro como fuera de los
estadios, garantizando la seguridad colectiva en un marco de respeto y equidad,
procurando que el mundial fuera recordado por el desempefio deportivo y como un
ejemplo de civilidad a nivel global.

> Analiza la siguiente situacion y responde:
“En un partido de un mundial se presenta una rifia en las tribunas”.

;Qué institucion o instituciones deberian intervenir ante este evento?

¢Hay alguna violacion a la ley con este hecho?

19
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e O

> Revisa la informacion de la siguiente tabla.

INSTITUCION FUNCION LEY

B Procuraduria Federal Protege los derechos de los consumidores, Ley Federal de Proteccitn

del Consumidor evitando abusos, fraudes y garantizando al Consumidor
= 0| (PROFECO) precios justos en productos y servicios.
Consejo Nacional Promueve la igualdad y combate actos de )
para prevenir la discriminacion hacia cualquier persona o Le‘y Federal pae Pfevenlr y
Discriminacién ial Eliminar la Discriminacién
grupo social.

(CONAPRED)
Comision Nacional Defiende y promueve el respeto a los Fleitaracidn Hnvereal O
de los Derechos derechos humanos frente a abusos de

: T los Derechos Humanos
Humanos autoridades o instituciones.
Comisién I.Espem.al P.romue.:ve acciones para prevenir la Ley Gerisralide Cuttura
contra la Violenciaen el violencia en eventos deportivos y fomentar Fisica v Deporte
Deporte (CONADE) el respeto y el juego limpio. YROES
Fiscalia Generaldela  Investiga y persigue delitos del orden o
Republica (FGR) federal para garantizar justicia. Gadigo Reriat edeinl
Prote.c‘cién Civil Pre\'/iene riesgos, pl"otege a la poblacién y Koy Gunaraltle Brobeceibn il
(municipal o estatal) actGia en emergencias o desastres.

............................................................................................
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> Realiza el siguiente ejercicio.

#' Actividad: Completa la tabla

@ Instrucciones: Completa la siguiente tabla escribiendo la ley, la institucion encargada y explica
cémo ayuda a la convivencia pacifica en cada caso.

| . ; . l
Situacion Ley Institucion encargada ¢Cémo ayuda g.la convivencia
pacifica?

Violencia en
estadios

Reventade boletos |« - - - |

Diaaimin@ion | e e R | T e

Corrupcion o ‘
sebornos | | T T

e ESEEEEEE e S B e e

& Reflexion final: ;Por qué es importante que existan leyes e instituciones que regulen
“ los eventos deportivos como en torneos de futbol?

> Reflexiona el siguiente cuestionamiento:

¢Por qué crees que es importante que existan leyes e instituciones que regulen los
eventos deportivos como en torneos de futbol?

21
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> %
v

> Comparte con el grupo tus respuestas sobre cémo estas instituciones ayudan a
fomentar la convivencia pacifica en actividades deportivas masivas.

> Resuelve el siguiente crucigrama.

22
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S ig
%‘%

0
)
-

é& Verticales

1. Normas juridicas obligatorias dictadas por una autoridad
competente para regular la conducta social, garantizando orden,

@ Horizontales

3. Coexistencia pacifica entre personas o grupos que comparten
un mismo espacio. Implica la vida en coman y la busqueda de

justicia y derechos. armonia.

5. Institucién auténoma encargada de la investigacion de delitos
y de llevar a quienes resulten probables responsables ante los
tribunales para procurar justicia y evitar la impunidad.

2. Su funcidn principal es proporcionar estabilidad, transmitir
valores, reproducir normas y mejorar la calidad de vida de la
poblacién dentro de una sociedad.

7. Conjunto de valores, actitudes y comportamientos que rechazan
la violencia y previenen los conflictos, solucionandolos mediante
el didlogo, la negociacién y el respeto a los derechos humanos

4. Organismo con autonomia técnica encargado de prevenir,
eliminar y combatir la discriminacion en México.

6. Principio ético, moral y juridico que busca dar a cada persona
lo que le corresponde, garantizado equidad, igualdad y respeto
a los derechos humanos.

8. Organismo auténomo que protege, observa, promueve,
estudia y divulga los derechos humanos.
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El Mundial 2026 y la participacién ciudadana

© O

> Responde las siguientes preguntas y comenta con tu equipo:

;Qué sabes sobre el Mundial 2026?

¢Te gustaria que tu comunidad recibiera turistas por un evento de esta magnitud? ;Por qué?

> Realiza la siguiente lectura.

®

En México, la participacion de la ciudadania en el programa denominado “Mundial Social”
se promovio a través de diversas actividades que buscaron involucrar a la poblacion en la
celebracion y organizacion del evento. Algunas de las formas en que se manifestd esta
participacion incluyeron:

Fiestas México 2026: celebraciones comunitarias en plazas, parques y espacios
publicos que permitieron a la ciudadania participar activamente en la festividad.
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Actividades deportivas y recreativas: mas de 5,000 actividades que abarcaron la
organizacion de torneos y la recuperacion de canchas, promoviendo la actividad
fisicay la convivencia familiar.

Aplicacion Conoce México: un mapa turistico interactivo que guio al publico
visitante, tanto nacional como extranjero, por los espacios culturales y turisticos
del pais.

Rutas culturales: actividades en museos, zonas arqueoldgicas y espacios
gastronomicos que celebraron la riqueza cultural y gastrondmica de México.

Torneos escolares y mundialitos: iniciativas que permitieron a las juventudes
participar en el futbol y contribuir a la celebracion del evento.

Estas actividades no solo buscaron involucrar a la ciudadania, sino también dejar un
legado duradero en la comunidad y en el pais.

R

> Revisa las siguientes infografias.
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El Mundial como evento social

La ciudadania jugd un papel importante en como se vivio el evento.

El mundial
como evento social

Mas que un torneo , un fénomeno que mueve al mundo

La copa mundial no solo es un torneo deportivo.
Funciona como un “espejo de la sociedad” donde
se reflejan nacionalismos, desigualdades,
identidad colectiva y hasta estrategias publicas.

Cada 4 afos paraliza al mundo y genera
comportamientos colectivos Unicos.

Ciencias Sociales

Un espejo de la sociedad Desde la sociologia
Nacionalismo e identidad
colectiva
El mundial refuerza el sentido de

pertinencia y orgullo nacional.

Desigualdades

Pone en evidencia las diferencias
ecénomicas y sociales dentro

y entre paises.

Turismo

el mundo, impulsa la hoteleria, la
gastronomia y el comercio local.

Economia
Genera inversion, empleos

construccién y servicios.

Atrae a personas visitantes de todo

y dinamiza sectores como transporte,

Comportamientos colectivos Cultura
Une a comunidades, barrios Elfutbol es interaccion social. g Promueve el intercambio de
y familias en torno a una pasiéon Un pase entre quienes juegan es un acto 6 tradiciones, costumbres y valores
compartida. l§ comunicativo cargado de significado. entre diferentes pueblos.
Uso politico del evento El mundial puede ser.. Imagen del pais
Algunos gobiernos lo usan para @@ ! romienma »(  “Anestecia Influye en la percepcion internacional
mejorar su imagen o visibilizar sus LG St social” y en la atraccién de inversiones
prioridades en la agenda publica. Soca y turismo.
Fortalce lazos, genera : Canaliza frustaciones hacia
encuentro e identidad : un relato épico disefado
compartida. g por corporaciones.
Las ciudades anfitrionas deben preparse con:
Infraestructura Servicios publlcos Seguridad

Snk. Ok

* Estadios modernos y seguros. i * Agua, energia y saneamiento adecuados. * Planes de seguridad y prevencion.

* Transporte eficiente (aeropuertos, vias, metro, | * Hospedaje, saludy atencién a la comunidad H * Vigilancia en estadios y espacios publicos.
autobuses). visitante. ¢ Coordinacién entre autoridades locales,

* Ampliacién y mejora de espacios urbanos. * Limpieza urbana y gestion de residuos. nacionales e internacionales.

* Tecnologia y conectividad. = Informacién y atencién a la ciudadania. : * Proteccién a personas visitantes y residentes.

En sintesis “ 5
El Mundial no solo es futbol. Cada 4 anos,

Es un fénomeno complejo que articula el mundo entero

dimensiones sociales, economicas, culturales . o pe 3
y politicas, evidenciado la estrecha relacion habla el mismo idioma:

entre el deporte y la sociedad contemporanea. el delfutbol. ,,

El mundial transforma las ciudades

Los megaeventos generan cambios profundos
en lo urbano, econémico y social que pueden dejar
beneficios... o también nuevos desafios a largo plazo.

A

Mas que un juego,

Nos une, nos emociona , H El mundial se juega en la cancha...
es nuestra realidad. '

nos hace sociedad. H y también en la sociedad.
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Participacion ciudadana en el Mundial

El Mundial 2026 no solo se jugd en la cancha: la ciudadania participd en la construccion
de laimagen y los valores de su pais.
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N

Participacion.

’
.

La participacién ciudadana en un mundial
va més alla de ir al estadio.

Participacion

Futbol para
como activismo

lainclusion social

Iniciativas que usan el futbol para
fransformar vidas.

Programas oficiales
en México

El deporte como herramienta para la
salud, la inclusién y la comunidad.

El poder del deporte para levantar la
voz y promover el cambio.

Mundial social del IMSS
« Torneos mixtos.
- Futbol femenil.
« Futbol sin correr para
personas adultas mayores.

iEl futbol es para foda la poblacién!

Campana en estadios contra
la violencia hacia las mujeres

Copa mundial de personas
sin hogar
Ayuda a personas en situacion
e calle a fravés del deporte,
la dignidad y la esperanza.

Elfutbolune, inspira y derriba
barreras.

La responsabilidad no es solo
de quienes jueganen la
cancha. La ciudadania, desde
su colonia hasta su estado,
también juega un papel.

&

9

A continuacién, veremos acciones concretas a realizar

7

México como sede mundial 2026

N\

La otra cara:

Elcompromiso ¢
criticay retos

delaFIFA

La FIFA reconoce que el futbol puede
influir positivamente en la sociedad.

El mundial fambién puede usarse
como una herramienta para
ocultar problemas.

Futbol pnn; las escuelas

Programa global que usa el futbol
para ensenar valores y aptitudes
para la vida: respeto, trabajo en equipo,
disciplina y confianza.

Instrumentalizacion deportiva

Usar el Mundial para mejorar
la imagen de cierfos gobiernos
y visibilizar prioridades estratégicas
en la agenda piiblica.

~\

Como dice el ejemplo:
quienes asumen una ciudadania
responsable pueden influir
en laimagen del pais
tanto como quien juega

en la cancha.

en cada uno de estos niveles para paises anfitriones.

A nivel

Estatal

Entre todos, fortalecemos
nuestras comunidades

A nivel Local

En nuestra colonia o comunidad,
cada accion cuenta.

Apoyar iniciativas comunitarias

Sumarse como persona voluntaria, donar,
promocionar o participar activamente.

Mantener espacios limpios
Cuidamos lo nuesfro y damos buena
impresion.

Respetar normas
Seguir reglas de trdnsito, convivencia
y seguridad hace la diferencia.

par en

Eventos, ferias, mdsica, arte y tradiciones
que muestran la riqueza de cada estado.

Ser buenos anfitriones con visitantes o

Una sonrisa, informacién

y amabilidad hacen que

se sientan bienvenidos.

El mundial 2026 es una oportinidad histérica.

iParticipar es nuestra mejor jugada!l

A nivel %
Nacional

Representamos lo mejor de México
ante el mundo.

Representar valores del pais
Honestidad. solidaridad, respeto y orgullo
por nuestra identidad.

Participar de manera informada
Informarnos, conocer y compartir datos
verificados sobre el mundiol y nuestras
responsabilidades.

Fomentar la convivencia y el respeto

Celebrar en paz, sin discriminacion ni violencia.
El juego limpio empieza fuera de la cancha.

by

e
it

Mejor
convivencia

@

Ciencias Sociales
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Ciencias Sociales

> Realiza la siguiente reflexion: ¢Como participa la ciudadania en este fendmeno?

La ciudadania no es solo votar o ver un partido por television. Es un ejercicio activo que
se practica en diferentes escalas. Durante un mega evento como este, el comportamiento
social impacta directamente en la experiencia de las personas visitantes y en la reputacion
de México ante el mundo.

o QO

>Con las infografias anteriores analiza el reto de:
“Imagina que tu ciudad sera sede del Mundial 2030".

1. ¢Qué problemas podrian surgir?

2. ¢Como puede participar la ciudadania para resolverlos?

3. ¢Qué acciones propondrian?
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> Comparte tus respuestas con el grupo y realiza una breve reflexion por escrito.

Ciencias Sociales

QO

> Por equipo analiza los siguientes cuestionamientos y registra las aportaciones en la

siguiente tabla.

El éxito del Mundial ;depende solo de
quienes juegan o también de la gente?
Anota tres figuras clave que influyan
ademas de los equipos deportivos.

Mi participacién ciudadana: ;Como se
puede participar como ciudadania en un
evento asi?

Anota tres acciones concretas que una
persona comun puede hacer antes,
durante y después del evento.

> Redacta una accion que realizaras para ser un mejor ciudadano durante un evento

importante.
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Ciencias Sociales

Ideas importantes:
e La participacion ciudadana es fundamental en eventos globales.
o (Cada accion individual impacta en la comunidad.

e Ser parte de una ciudadania responsable es tan importante como ser una aficion
responsable.

\/2,

> Para las actividades de la proxima sesion trae contigo el siguiente material:

3< Hoja de rotafolio por equipo
3< Plumones
3< Colores
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m El fathol y las rafces culturales de México

@
A
v
<
S 4
v
> Analiza el siguiente cuestionamiento:
¢El futbol es solo un deporte o también es parte de la cultura?
i
> Observa las imagenes para desarrollar la siguiente actividad.
32
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La siguiente actividad presenta un caso encaminado a analizar la herencia cultural y su
impacto en la identidad mexicana.

Actividad:; Andlisis cultural del futbol

Ciencias Sociales

El futbol en México como practica social que refleja identidad, valores comunitarios y

herencia cultural.

>Analiza los siguientes cuestionamientos.

1.- ;Como influye el futbol en la vida cotidiana?

2.- ;Qué elementos culturales se identifican?

3.- ¢Qué relacion tiene con el pasado indigena?

4.- ;Qué impacto tiene en la sociedad?

5.- ¢(Por qué es una expresion cultural?

> Con el material solicitado en la sesion anterior, elabora un cartel integrando los

siguientes puntos:
a.- Pueblos originarios
b.- Aportaciones culturales

C.- Futbol como expresién actual
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O

> A continuacion, se presenta informacion complementaria para profundizar en el
tema.

LOS PUEBLOS ORIGINARIOS
Y SU APORTACION AL APTIMONIO
CULTURAL DE MEXICO

lcriglownlylrdioglo pruluriniplam | g ol boabey W et ogel min of

Las apor delos p originarios al patrimonio
K | de México son fund les y construyen una vasta
riqueza que define la identidad de la ion. Sus contrib
se manifiestan en diversos ambitos, desde la biodiversidad y
la agricultura, hasta las expresi arti y los val
comunitarios.

PATRIMONIO BIOCULTURAL
Y SEGURIDAD ALIMENTARIA

v
Y%
Q

El maiz: Domesticado en Mesoamérica
hace miles de afios, es la base de la
alimentacion y la identidad mexicana.

Sistema alimentario mundial:
Los cultivos (frijol, chile, calabaza,
amaranto, cacao, vainilla) son hoy
esenciales en la dieta global.

Conocimiento ecolégico:
Desarrollaron sistemas agricolas
sustentables (milpa, terrazas,
chinampas) que garantizan la
seguridad ali ia y la biodi idad

J

« Captacion de agua:
Desarrollaron ingeniosas técnicas para
captar, almacenar y distribuir agua,
como acueductos, jagleyes, albarradas
y sistemas de riego.

S
Guardianes de la biodiversidad:

® El manejo st ble de los

CONSERVACION DEL MEDIO AMBIENTE
Y RECURSOS HIDRICOS

ha permitido la conservacién de flora,
fauna y suelos por miles de afios.

« Lenguas indigenas:

Meéxico es uno de los paises con
mayor diversidad lingiistica del
mundo. Cada lengua es portadora de
una visién Gnica del mundo.

Tradiciones y rituales:

Fiestas, ceremonias, musica, danza

y conocimientos ancestrales que se
transmiten de generacién en generacion.

R

¥ PATRIMONIO INMATERIAL Y
DIVERSIDAD LINGUISTICA

J

PRESIONES ARTISTICAS Y
ROPIEDAD INTELECTUAL

+ Arte y disefio:
Textiles.‘cerémica. tallado de madera,

y
reflejan cosmovisiones y una enorme
riqueza estética.
C A dicional
Medicina herbolaria, parteria, calendarios,
i i que

y ar
de siglos de obser

son

yuda mutua:
Précticas como el tequio, la faena y el sistema de
cargos favorecen el tejido social y el bienestar colectivo.
Propiedad colectiva:
Lcucmyloswmu?mubonwmb‘m
el uso
jpara toda la comunidad.

los pueblos originarios n
odios activ

EL AMBITO DEPORTIVO Y RITUAL
RAIZ HISTORICA DE LA PASION NACIONAL POR EL BALOMPIE

el juego de pelota,
conocido por diversos nombres segun la cultura: tlachtli para
los aztecas, pok-ta-pok para los mayas y taladzi para los
zapotecas.

icanos ¢

SIGNIFICADO COSMOGONICO Y RITUAL:

El juego no era solo una actividad recreativa, sino un
ritual magi fi | donde la cancha
representaba al mundo yla pelo(a simbolizaba astros
como el sol y la luna. Se ba un

de los dioses y héroes, reflejado la lucha entre las
fuerzas césmicas.

INNOVACION EN MATERIALES:
Los pueblos originarios il duj el uso de pelotas de
goma elastica fabricadas con hule crudo extraido de
vegetales, un material que permitia que el objeto se

en

LEGADO ARQUITECT ONICO X ARQUEOLOGICO

jos de los ha dejado igios que hoy son
i dial. Se han o g
d i de estos en sitios como

Chichén-Itza, El Tajin, Tulay Oopén

DESARROLLO DE REGLAS Y TECNICA:

El juego original requeria que la pelota se golpeara con
partes especificas del cuerpo como la cadera, los
antebrazos y las rodillas, utilizando protectores
especiales. El objetivo era hacer pasar la pesada pelota
por anillos de piedra situados en los muros de la cancha.

BASE DE LA IDENTIDAD NACIONAL:
Tras la Revolucion, la practica del fmbol se extendlé
entre las
campesmas, reconectando con una pasién anestral que
ya existia antes de la conquista. Esta herencia se refleja
incluso en la arquitectura modemna, donde estadios como_.{}
el Azxsca emulan el gran disefio de los veshglos
icos y utilizan simbologia insp en
deudades oomo Hunzllopoch(h
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> Discute con tu grupo los siguientes cuestionamientos:

1. ¢Elfutbol refleja quienes somos como sociedad?
2. (Qué elementos del pasado siguen presentes en la actualidad?
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m La identidad mexicana y su multiculturalidad

Ciencias Sociales

> Observa la siguiente infografia y responde el cuestionamiento.

México cuenta con una gran diversidad cultural, tradiciones, gastronomia, deportes,
artesanias, musica y danza, que otorgan identidad a cada region del pais, tales como:

*3 PANORAMA DE RAICES Y FUSIONES CULTURALES MEXICANAS " *

Musica Gastronomia

ﬁ N @@

Salterio  Mole Poblano chiles en nogada tamales #J

(X Lucha Libre en la Arena
2]  México, festividad de la
Virgen de Guadalupe

e & D D ﬁ

8MM W

Banda Norteio  Corridos

Gastronomla Cabrito, ﬁ
came asada, burritos,

Iangosta Puerto Nuevo
Deporte

Cultura vaquera, @ g

ferias ganaderas Tarahumaras  Béisbol

| ﬂ’ ﬁf @ é

Organilleros

1970 1986 2026

carnitas

Mariachi  Son Abajefio Tortas ahogadas, tequila
Arte del Charro Marimba  Son Jarocho Cochinita Pibil
P W r I X Tlayudas, Chocolate
ﬁ q \‘R @g Y
Charreria Noche de muertos Cervantino sede del
en Pétzcuaro (Don Quijote) mundial FIFA 2026 Guelaguetza i ki sl

Carnaval de Veracruz  (pja de Muertas maya)  Mixteca BEisb

cCERAV KW ES

¢Como es la zona donde vives, cudles son sus costumbres, tradiciones, musica, deportes,
artesanias, danza y gastronomia?
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> Observa el siguiente cartel que sintetiza los elementos clave de la identidad mexicana,
destacando su naturaleza multicultural.

+J RAICES Y FUSIONES »: 1+ CULTURA MEXICANA & %%

*
& (ategorias, Elementos Clave, Origen e Influencia ~~ h
TRADICIONES ] CULTURA MUSICA

Dia de Muertos - Guelaguetza Muralismo - artesanias (alebrijes, talavera) Mariachi - Son Jarocho
| Posadas - Voladores de Papantla lenguas indigenas - literatura de Juan Rulfo Marimba - Banda Sinaloense
Mezcla de cuerdas europeas, ritmos
africanos y percusiones indigenas

wehos

Fusion de cosmovision

Mezcla de técnicas europeas
indigena y ritos catélicos

. con simbologia prehispanica

\ ‘ Fusion de

cosmovision indigena
y ritos catolicos

GASTRONOMIA |«

Mole - Elote - Pozole - Tamales - Chiles en Nogada
Base prehispanica con ingredientes europeos
s S ) Pozole

i DEPORTE :]
Charreria - Futbol - Lucha Libre - Pelota Purépecha

. Herencia de faenas ganaderas espafiolas,
influencia estadounidence y juegos ancestrales

> Contesta la siguiente pregunta y resuelve la sopa de letras:

¢Dentro de tu familia qué representa el futbol?
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> Palabras a encontrar:

Futbol y deportes: Gastronomia: Cultura y tradiciones:
FUTBOL.: El deporte mas TACOS: Un pilar de la CULTURA: La herenciay
popular del pais. alimentacion en México. forma de vida del pais.
SELECCION: El equipo que | MOLE: Platillo emblematico | MARIACHI: La musica que
une a la sociedad de la fusion cultural otorga identidad.
mexicana. mexicana. ALEBRIJES: Artesanias
ESTADIO AZTECA: El coloso | PAN DE surrealistas y coloridas.
de Santa Ursula, catedral MUERTO: Elemento GUELAGUETZA: La maxima
del futbol. tradicional de las ofrendas | fiesta de Oaxaca.

LUCHA LIBRE: El arte de de noviembre
las llaves y las mascaras.

Sopa de letras: el corazén de México

¥ U T B O L M A R I A C H I
A C U L T U R A Q M O L E G
N S E L E C C I O N R P P U
T A C O S E N L G U A I I E
A L E B R I J E S E L N L L
s I O F L O R E S X T A A A
M L U C H A L I B R E T N G
A P A N D E M U E R T O E U
G U E L A G U E T zZ A A 0O E
E S T A D I O A Z T E C A T
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Ciencias Sociales

¢Sabias que en México se han desarrollado 3 mundiales de futbol? En 1970, 1986 y el
tercero en este 2026.

> Identifica en la siguiente ilustracion lo aprendido en las actividades anterioresy
comparte con el grupo tus respuestas.

NN NHNHNHINHINHNSTHONH)NLINNHINL K NHNLONT)INH) NHNA)S 5 NHNLNFNIINSINT

1 \¥ PUERTA DE LA FRONTERA

| g
b Shah, . MEXICO:

UN VIAJE POR SUS TRADICIONES,
- zvavat CULTURA Y SABORES 7vavas

SN NN

Celebrando la rica diversidad de nuestro pais.

w Gastronomia d Mdsica . Artesanias y . Pasién

Costumbres Auténticos

GOLFO DE
MEXICO

NIDO DE
* ) SERPIENTES

N NN NN NN NN

77
7

Y

R INAA7NZNZ

A

> Te sugerimos revisar en la Plataforma de Fortalecimiento de Aprendizajes Esenciales
al Ingreso a Media Superior: http://fortalecetuaprendizaje.cosfac.sems.gob.mx el
contenido y las actividades del aprendizaje seis de Ciencias sociales, relacionado con
la “Construccion histdrica y multicultural de México”.
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Ciencias Sociales

m El fatbol, participe de la identidad y la diversidad

¥

> Reflexiona las siguientes preguntas y anota tus comentarios.

1. ¢Por qué consideras que el futbol se ha convertido en uno de los deportes mas
importantes del mundo, incluso en lugares con culturas muy diferentes?

2. ¢Dequé manera el futbol puede influir en la identidad, los valores y la convivencia de
las juventudes en su comunidad?

> Lee el siguiente texto y contesta las preguntas.
¢Cémo el futbol puede promover la inclusidn y la diversidad social?

El futbol tiene el potencial de ser un vehiculo para la inclusion y la diversidad. A través de
este deporte, las personas de diferentes origenes pueden unirse y compartir
experiencias, creando un sentido de comunidad y pertenencia. Muchos programas
comunitarios utilizan el futbol como una herramienta para promover la integracion de
grupos en situacion de vulnerabilidad, como personas en contexto de movilidad humana
y comunidades indigenas.

Ademas, el futbol ha sido un espacio donde se han dado pasos significativos hacia la
igualdad de género. Las ligas femeniles han ganado reconocimiento y apoyo en muchos
paises, desafiando estereotipos y promoviendo la visibilidad de las mujeres en el deporte.
Este cambio ha permitido que mas jévenes se sientan empoderadas para participar en
este deporte, lo que a su vez contribuye a la diversidad y la inclusion en la sociedad.

40

EDIEMS

Evaluacién Diagnéstica al Ingreso a la
Educacién Media Superior



Ciencias Sociales

. Educacion

Secretaria de Educacién Piblica

Las iniciativas que promueven la diversidad en el futbol también pueden abordar
problemas sociales mas amplios, como el racismo y la discriminacion. A través de
campafas de concienciacion y educacion, los clubes y las organizaciones deportivas
pueden desempefiar un papel crucial en la lucha contra la intolerancia y la promocién de
valores de respeto y aceptacion. De esta manera, el futbol no solo se convierte en un
pasatiempo, sino en una plataforma para el cambio social y el progreso.

Libero. (s. f). (¢Qué nos puede decir el futbol sobre la cultura y los wvalores de un pais?
https://revistalibero.com/blogs/contenidos/que-nos-puede-decir-el-futbol-sobre-la-cultura-y-los-valores-de-un-pais

1. ¢De qué manera el futbol puede ayudar a que personas de diferentes culturas se
sientan parte de una misma comunidad?

2. ¢Por qué el futbol es una herramienta efectiva para integrar a grupos en situacion de
vulnerabilidad, como personas en contexto de movilidad humana o de la diversidad
étnica?

3. ¢Como ha contribuido el crecimiento del futbol femenil a cambiar la percepcion sobre
el papel de las mujeres en la sociedad?

4. ;Qué acciones concretas pueden realizar los clubes de futbol para combatir el racismo
y la discriminacion?
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> Observa la siguiente imagen y responder la tabla.

My :

Pregunta Reflexién
¢Qué mensaje expresa esta imagen?

Si el contexto de estas personas es
diferente, ¢por qué el futbol puede ser
practicado por quien lo desee?

¢De qué manera el futbol favorece la
convivencia entre personas con distintas
culturas y realidades?

¢Qué valores relacionados con el respeto
y la inclusién se pueden observar?

¢Cémo puede el futbol contribuir a
construir la identidad?
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> Revisa la siguiente infografia para profundizar en el tema.

Derecho

El derecho a la identidad permite desarrollar y expresar la propia
forma de ser con libertad. Incluye aspectos como el nombre,

la cultura, la forma de pensar y de vestir, las creencias y la manera
en que cada persona se reconoce a si misma.

¢Por qué es importante? Respeto e igualdad

Con frecuencia, se emiten juicios

hacia las juventudes por:

Fortalece la autoestima
y la confianza. ‘ ﬂ ’
o)
Durante esta etapa
se vive un proceso ® Mejora la participacion Reconocer su derecho a la identidad implica:
as

de autoconocimiento enlaescuelayla

y de construccion socledad. @ Aceptar la diversidad.
de la identidad.
e Comprender que, aunque existan
Impulsa decisiones @2 diferencias, todas las personas
;Tja\?iégnmentes sobre merecen el mismo respeto y las
° Favorece el autoconocimiento. ‘ WSmas pportiliid des
0 Ayuda a definir la identidad. Favorece el desarrollo )
¥ oy personal y emocional. ° Promover la igualdad
Permite tomar decisiones sobre y prevenir la discriminacién.
la vida y el futuro. v
Convivencia social Promover respeto hacia las identidades juveniles
contribuye a una mejor convivencia social.
0 Favorece un ambiente de confianza, didlogo
y colaboracién. V-4
0 Reduce los conflictos. ‘F'\
o Fomenta una cultura de paz y tolerancia. O >
Q Valorar las diferencias fortalece la convivencia

en la escuela y en la sociedad.

Conclusion

on otros derechos

El derecho a la identidad @ Educacién El derecho a la identidad '
se relaciona con otros y el respeto hacia las
derechos humanos: ) o identidades juveniles S
Q Libertad de expresion son fundamentales para -
el bienestar durante esta -
etapay para la construccién
Igualdad de una sociedad mas justa
e inclusiva.

Cuando se respeta la identidad se protegen estos ‘ Beneficia a cada | Fortalecela ! Contribuye una
derechos. En cambio cuando existe discriminacion persona en lo a convivencia | sociedad mas
por motivos de identidad, se limitan las oportunidades . individual. i 2 ¥ eI' '?Pe“’ justa e inclusiva.

y la participacion en la vida social : i SHEERVO
-
La identidad es un derecho y respetarla, @
una responsabilidad colectiva.
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